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गण्डकी प्रदशे सरकार 

स्वास््य मन्त्रालय 

स्वास््य निदशेिालय 

स्वास््य कायाालय पवात 
कुश्मा ,िेपाल 

जिस्वास््य बलेुनिि 

वर्ा :२  अकं :८ मनििा :८ असोज २०८१ 

न्त्यिूतम सवेा मापदण्ड (MSS) को सनमक्षा गोष्ठी ८०/८१ 

नमती: २०८१/०६ /११ र १२ गते स्वास््य कायाालय पवातको आयोजिामा न्त्यिूतम सेवा मापदण्ड (MSS) को सनमक्षा गोष्ठी ८०/८१ स्वास््य कायाालय पवातका 

प्रमखू प्रनवण शमााको अध्यक्षतामा सम्पन्त्ि भएको छ। कायाक्रममा नजल्लाका सबै स्थानिय तिका स्वा्यका शाखा प्रमखु , MSS फोकल पसाि, स्वास््य कायाालय 

पवातका फााँि प्रमखुिरुको उपनस्थनत रिकेो नथयो भि ेकायाक्रममा आ.ब ८०/८१ न्त्यिूतम सेवा मापदण्ड (MSS) सनमक्षा , समस्या चिुौती र समाधािमा छलफल 

भई नजल्ला भारी िै न्त्यिूतम सेवा मापदण्ड(MSS) मलू्याङ्किमा एकरूपता ल्याउि मापदण्ड बारे अनभमनुखकरण गररएको नथयो जसको सिजीकरण स्वास््य 

कायाालय पवातका जिस्वास््य अनधकृत अन्त्जली नप. सी, मादी गाउपानलका कानस्कका जिस्वास््य अनधकृत एवम स्वस््य शाखा प्रमखु गोपाल चन्त्र बराल र 

वाि िािा वल्डा वाइडका नजल्ला संयोजक कनवन्त्र रेग्मीले गिुा भएको नथयो भिे सञ्चालि स्वास््य कायाालय पवातका जिस्वास््य निरीक्षक प्रकाश गौतमले गिुा 

भएको नथयो ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

न्त्यिुतम सवेा मापदण्ड कायाक्रम 

नमती:२०८१-०६-१५ गते स्वास््य कायाालय पवात र स्वास््य शाखा जलजला गाउाँपानलकाको संयकु्त आयोजिामा बााँसखका  स्वास््य चौकीको एकीकृत स्वास््य 

कायाक्रम अिगुमि तथा न्त्यिूतम ्सेवा मापदण्ड कायाक्रम संम्पन्त्ि भएको छ जसको सिजीकरण जलजला गा.पा स्वास््य शाखा प्रमखु गणेश मल्ल  र स्वास््य 

कायाालय पवातका जिस्वास््य अनधकृत अन्त्जली नप नस गिुा भएको नथयो । मलू्याङ्कि अंक ६६% रिकेो नथयो भि ेसेवा र संस्था सदुृढीकरणको लानग कायायोजिा 

बिाइएको नथयो । 

 

  

स्वास््य कायाालय पवातको पषृ्ठ । १ 
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प्रसनूत सवेा प्रदायकिरुको लानग मात ृतथा िवनशश ुस्वास््य सम्बनन्त्ध onsite coaching मने्त्िोररङ कायाक्रम 

नमनत:२०८१/०६/१७ दनेख ०६/१९ स्वास््य कायाालय पवातको आयोजिा तथा फलेबास िगरपालीकाको  समन्त्वयमा  पाङराङ स्वास््य चौकीमा प्रसनूत सेवा 

प्रदायकिरुको लानग मात ृतथा िवनशश ुस्वास््य सम्बनन्त्ध onsite coaching मेन्त्िोररङ कायाक्रम  सम्पन्त्ि भएको छ । जसमा सामान्त्य प्रसनूत , प्रसतूी पनछको 

अत्यानधक रक्तस्राव व्यवस्थापि , Pre eclampsia / Eclampsia को व्यवस्थापि , Condom tamponade, Kangaroo mother care, निशानसएको 

िवनशशकुो व्यवस्थापि, recording reporting , infection prevention जस्ता नवर्यमा ज्ञाि् नसपको नबकास गररएको नथयो । On-site coaching मा 

सिभागी ३ जिा सेवा प्रदायकिरुलाई प्रनशक्षण मेन्त्िर दगुाा सापकोिा ( नस.अ.ि.मी  अनधकृत ,कुश्मा िगरपानलका स्वास््य शाखा ) र  सरस्वती बराल   ( वररष्ठ 

अस्पताल िनसाङ निरीक्षक, पवात अस्पताल ) िरुल े गिुा भएको नथयो । Onsite coaching को तेश्रो नदि  बनथाङ  सेन्त्िरको गणुस्तर सधुार अिगुमि ( QIP) गरी 

सधुारको लानग बैठक स्वास््य संस्था व्यवस्थापि सनमनतका अध्यक्ष रुर बिादरु  पाठकको अधक्ष्यतामा , फलेबास िगरपालीका उपप्रमखु शोभा कुमारी के्षरीको 

प्रमखू आनत्यामा  र स्वास््य कायाालयका जिस्वास््य अनधकृत अन्त्जली नप सीको संचालिमा सम्पन्त्ि भएको छ।  कायाक्रममा स्वास््य चौकी व्यवस्थापि 

सनमती,  स्वास््य शाखामा कायारत प.ि.ेि नबन्त्द ुगौतम  ,संस्थाका कमाचारी गरी २० जिाको उपनस्थती रिकेो नथयो भि ेसधुार गिुापिे नवर्यिरुमा कायायोजिा पनि 

बिाइएको नथयो  ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

नियनमत खोप कायाक्रम तथा सरसफाई प्रवर्द्ािको सनमक्षा तथा सकु्ष्मयोजिा अध्यावनधक गोष्ठी   

स्वास््य कायाालय पवातको आयोजिा र स्वास््य शाखा नविादी गाउाँपानलकाको समन्त्वयमा नमनत २०८१/६/१३ र १४ गते नियनमत खोप कायाक्रम तथा सरसफाई 

प्रवर्द्ािको सनमक्षा तथा सकु्ष्मयोजिा अध्यावनधक गोष्ठी  सम्पन्त्ि भएको छ। नविादी गााँउपानलकाका अध्यक्ष श्री परनवि गरुुङ ज्यकूो अध्यक्षता र उपाध्यक्ष श्री नमिा 

शमाा नतवारीको आथीत्यता  एवं वाडा अध्यक्षिरुको उपनस्थनतमा सञ्चालि भएको सो कायाक्रममा प्रमखु प्रशासनकय अनधकृत श्री िरर प्रसाद भसुाल, पैंय ूगाउाँ 

पानलका स्वास््य शाखा प्रमखु दवेी भतेुल र खोप कायाक्रमका फोकल व्यनक्त तथा पररवार नियोजि सपुर भाईजर निररक्षक श्री िारायण प्रसाद रेग्मीले सिजीकरण 

गिुा भएको नथयो।उक्त कायाक्रममा नविादी गाउाँपानलका अन्त्तगात सबै स्वास््य संस्था बाि स्वास््य संस्था प्रमखु र खोप लगाउिे स्वास््यकमीिरुको सिभानगता 

रिकेो नथयो ।  

त्यस ैगरी नमनत २०८१/६/१५ र १६ गते पैयुाँ गााँउपानलकामा स्वास््य कायाालय पवातको आयोजिा र सोिी गाउाँ पानलकाको समन्त्वयमा २ नदिे नियनमत खोप 

कायाक्रमको समीक्षा तथा  सकु्ष्म योजिा अद्यावनधक गोष्ठी पैयुाँगाउाँपनलकाका अध्यक्ष श्री तोरण मल्ल ठकुरीको अध्यक्षता , उपाध्यक्ष श्री याम कुमारी रािा, 

सामानजक नबकास सनमती संयोजक िुकलाल न्त्यौपािे, कायापानलका सदस्यको उपनस्थती र स्वास््य संस्था प्रमखु, मेनडकल अनधकृत, खोप नदिे स्वास््यकमी, 

कोल्ड चेि फोकल पसािको सिभनगतामा कायाक्रम सन्त्चालि भएको नथयो। कायाक्रममा सिजीकरण नबिादी गाउाँ पानलकाका स्वास््य शाखा प्रमखु िरी प्रसाद 

भसुाल, पैयुाँ गााँउपानलकाका स्वास््य शाखा प्रमखु दवेी प्रसाद भतेुल स्वास््य कायाालयका खोप फोकल पसाि एवं पररवार नियोजि सपुर भाईजर निररक्षक श्री 

िारायण प्रसाद रेग्मीले गिुा भएको नथयो । 

 

पषृ्ठ । २ 
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मानसक भचुाअल ससेि भाग ६  

स्वास््य कायाालय पवात द्वारा शनु्त्य लागतमा शरुु भएको मानसक भचुाअल सेसि भाग ६ अन्त्तगात २०८१ असोज मनििाको सेसि "MSS orientation to Health 

facilities in charges " नशर्ाकमा सम्पन्त्ि भएको छ । उक्त सेसिको संचालि स्वास््य कायाालय पवातका प्रमखू प्रनवण शमााले गिुा भएको नथयो भिे सिजीकरण 

स्वास््य कायाालय पवातका जिस्वास््य अनधकृत अन्त्जली नप नसले गिुा भएको नथयो । २ घन्त्िा भन्त्दा लामो सेसिमा नजल्लाका नवनभन्त्ि स्वास््य संस्था बाि जमु 

आइडी माफा त कररव ६० जिा भन्त्दा बढी स्वा्यकमीिरुको सिभानगता रिकेो नथयो । 
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लामखटेु्टको वासस्थाि खोजौं र िष्ट गरौं" अनभयाि 

नजल्ला प्रशासि कायाालय पवात तथा स्वास््य कायाालय पवातको आयोजिा तथा नजल्ला नस्थत सम्पणुा सरकारी कायाालयको समन्त्वयमा संनवधाि नदवस नबशेर्मा 

लाम्खटेु्टको लाभाा तथा वासस्थाि खोज र िस्ि गर अनभयाि संचालि भएको छ। २०८१ श्रावण यता िाल सम्म पवात नजल्लामा ११९४ जिामा डेंग ुसंक्रमण  पषु्टी 

भएको छ साथै नजल्ला नस्थत नवनभन्त्ि स्थािीय तिको सिकायामा लाम्खटेु्टको लाभाा तथा वासस्थाि खोज र िस्ि गर अनभयािका केनि तनस्बरिरु।  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

पषृ्ठ । ४ 
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नवश्व अल्जाइमर नदवस नबशरे् 

नमनत २०८१/६/५ गते िरेक वर्ा सेप्िेम्बर २१ मा मिाईिे नवश्व अल्जाईमर नदवसको अवसरमा जेष्ठ िागररक नजल्ला संघ पवातको आयोजिा तथा स्वास््य कायाालय 

पवात र पवात अस्पतालको व्यबस्थपिमा ३१ औ नवश्व अल्जाइमर नदवसमा अल्जाइमर सम्बनन्त्ध सचेतिा कायाक्रम सम्पन्त्ि भएको छ। कायाक्रमको सिजीकरण 

पवात अस्पतालका डा. नमलि अवाले तथा स्वास््य कायाालय प्रमखु प्रनवण शमााले गिुा भएको नथयो भिे कायाक्रम संचालि स्वास््य कायाालयका िारायण रेग्मीले 

गिुाभएको नथयो। 
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“िरेक मनििा एक स्वास््यकमी , एक स्वा्य नशक्षा िाम्रो अनभयाि" अन्त्तगताको नवद्यालय स्वास््य नशक्षा कायाक्रम  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 नियनमत पानलका स्तरीय मानसक बैठक 

 

 

 

 

  

स्थािीय ति नवशरे् 
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नियनमत स्वास््य कायाक्रमिरु  

  

पषृ्ठ । ७ 



     dhoparbat44@gmail.com                                           hoparbat.gandaki.gov.np                                      067-420119 

 

कुश्मा िगरपनलका 

१. eHMIS software संचालिका लानग आवश्यका laptop 

संबनन्त्धत स्वास््य संस्थालाई िस्तान्त्तरण गरी सम्पणुा स्वास््य 

संस्था बाि eHMIS प्रणाली संचालि गरीएको। 

२. पररवार योजिा नदवस मिाइएको। 

३. डेंगी रोग नियन्त्ण तथा रोकथामका लानग लामखटेु्टको वासस्थाि 

खोज र िष्ट गर अनभयाि निरन्त्तर संचालि गरीएको साथै नवद्यालय 

नशक्षा र आमा समिु परीचालि गररएको। 

४. आत्मित्या न्त्यनुिकरणका लानग नवद्यालय तथा समदुायमा स्वास््य 

नशक्षा प्रदाि गरीएको। 

५. िसिे रोगको पनिचाि तथा निदाि कायाक्रम नियनमत संचालि 

गररएको। 

फलेबास  िगरपनलका  

१. नियनमत मानसक सनमक्षा बैठक तथा भार मनििाको data 

verification ।  

२. फलेवास िगर पानलका वडा िं ६ दनेवस्थािमा डेङ्ग ुनियन्त्रणको 

लानग अनभमनुखकरण लामखटेु्ट लाभाा खोज र िष्ट गर अनभयाि 

संचालि । 

३. स्वास््य आमा समिूको वैठक तथा स्वास््य नशक्षा संचालि । 

४. स्वास््य कायाालयको आयोजिा र पानलकाको समन्त्वयमा पाङराङ 

स्वास््य चौकीमा सेवा प्रदायकिरुको लानग मात ृ तथा िवजात 

नशश ुस्वास््य सम्बनन्त्ध अिसाइड कोनचड सम्पन्त्ि । 

५. स्वस््य संस्थािरूले पररवार योजिा नदवस सम्वन्त्धी समदुाय 

स्तरमा स्वास््य नशक्षा र आत्म ित्या न्त्यिूीकरण सम्वन्त्धी नवद्यालय 

स्वास््य नशक्षा प्रदाि । 

मोदी गाउाँपानलका 

१. कोनभड-१९ नवरुद्वको खोप अनभयाि असोज २०-२२ सम्पन्त्ि । 

अनभयािमा मोदी गाउाँपानलकाका १२ बर्ा उमेर मानथका ३६७४ 

जिा मानिसिरुलाई कोनभड-१९ नवरुद्वको Pfizer-BioNTech 

COVID-19 Vaccine लगाईएको । 

२. नियनमत खोप कायाक्रम संचालिका लानग गाउाँपानलकामा 

Vaccine Sub Centre को स्थापिा तथा संचालि । 

३. डेंग ु रोगसम्बनन्त्ध नबद्यालय तथा समदुायमा स्वास््य नशक्षा तथा 

सचेतिामलुक कायाक्रमिरु संचालि, 

४. पानलका स्तरीय १० शैयाको आधारभतू अस्पताल स्थापिाका 

लानग नबनभन्त्ि नमनतमा कायापानलका बैठकमा छलफल तथा 

समन्त्वय, अस्पताल स्थापिा तथा संचालि सम्बनन्त्ध नसकाई 

अिभुव िानसल गिे उद्दशे्यले स्थािीय तििरुले संचालि गरेका 

नबनभन्त्ि अस्पतालिरु (गल्कोि अस्पताल, आबखैुरेिी अस्पताल, 

कानलगण्डकी अस्पताल) को अध्ययि तथा अवलोकि 

५. स्वास््य संस्थािरुलाई नियनमत रुपमा और्नध तथा अत्यावश्यक 

सामाग्रीिरुको नवतरण, 

६. राम्जा नतलािार स्वास््य चौकीमा न्त्यिुतम सेवा मापदण्ड 

कायाक्रमको सनमक्षा तथा फलो अप सम्पन्त्ि ।  

जलजला गाउाँपानलका 

१. जलजला गाउाँपानलका द्वारा संचानलत आ।व २०८१।०८२ ज्येष्ठ 

िागररक सेवा तथा िसिे रोग पररक्षण नशनवर। 

२. भार मनििाको नियनमत त्याङकको गणुस्तर वनृधका लागी 

स्वास््य संस्थािरुको मानसक बैठक तथा डािा भेररनभकेशि तथा 

भ्यानलडेसि कायाक्रम । 

३. पररवार योजिा नदवस नवनभन्त्ि कायाक्रम गरर सम्मपन्त्ि। 

४. स्वास््य कायाालय पवात को समन्त्वयमा  डेंग ु रोग रोकथाम तथा 

नियन्त्रणका लानग पानलका स्तररय अनभमनुखकरण कायाक्रम तथा 

खोजे र िष्ट गरौ अनभयाि साथै  कायायोजिा निमााण सम्पन्त्ि भएको 

छ । 

५. वााँसखका  स्वास््य चौकीमा MSS तेस्रो मलु्यािङकि सम्पन्त्ि । 

मिानशला गाउाँपानलका 

१. ग्रामीण नभनडयो एक्स रे सेवा संचालि । 

२. नबद्यालय स्वास््य नशक्षा कायाक्रम संचालि । 

३. मानसक वैठक तथा उत्कृष्ठ स्वास््य संस्था परुस्कृत । 

४. आमा समिूको वैठक तथा स्वास््य नशक्षा संचालि । 

नबिादी गाउाँपानलका 

१. नियनमत मानसक सनमक्षा बैठक तथा भार मनििाको data 

verification । 

२. पोर्ण कायाक्रमको पानलका स्तरीय सनमक्षा तथा योजिा गोष्ठी 

सम्पन्त्ि । 

३. ३.सबै स्वस््य संस्थािरूले पररवार योजिा नदवस सम्वन्त्धी समदुाय 

स्तरमा स्वास््य नशक्षा  र आत्म ित्या न्त्यिूीकरण सम्वन्त्धी 

नवद्यालय स्वास््य नशक्षा प्रदाि । 

४. स्वास््य कायाालयको आयोजिा र पानलकाको समन्त्वयमा नियनमत 

खोप कायाक्रम तथा सरसफाई प्रवर्द्ािकाेे सनमक्षा तथा सकु्ष्म 

योजिा अध्यावनधक गोष्ठी सम्पन्त्ि । 

५. डेङ्ग ुनियन्त्रणको लानग लामखटेु्ट लाभाा खोज र िष्ट गर अनभयाि 

संचालि । 

पैय ुगाउाँपानलका 

१. नवद्यालयिरूमा Dengue रोग सम्बन्त्धी स्वास््य नशक्षा प्रदाि । 

२. आत्मित्या न्त्यनूिकरणका लागी नवद्यालयिरूमा र समदुाय स्तरमा 

स्वास््य नशक्षा प्रदाि । 

३. मानसक सनमक्षा बैठक तथा उत्कृष्ट स्वास््य संस्था परुस्कृत । 

४. खोप कायाक्रमको सकु्ष्म योजिा तथा योजिा तजुामा गोष्ठी सम्पन्त्ि। 

५. कोनभड नवरूध्दको खोप अनभयाि सम्पन्त्ि।

 

पषृ्ठ । ८ 


